Sa volonte, son plan, notre bonheur

Par Mara Hodler

Nous sommes tous amenés a prendre des décisions au cours de la vie. Suivant notre
personnalité, ou bien nous aimons nous débrouiller pour trouver des solutions ou bien cela
nous effraie. Pour la plupart d’entre nous, c’est un peu des deux.

Personnellement, je n’aime pas prendre de décisions. A deux reprises dans ma vie d’adulte,
j’ai eu du mal a décider quoi manger pour mon déjeuner a la cafeteria d’un centre commercial
parce qu’il y avait trop de choix de plats. C’est quand méme un peu béte, non ?! Si mon mari
et mes enfants me laissaient faire, je mangerais la méme chose tous les jours, uniquement
pour eviter d’avoir a décider ce que je vais cuisiner. Et je ne parle pas des décisions plus
importantes, comme ou vivre, quelle carriére choisir, comment dépenser mon argent, et tant
d’autres choses.

Au bout du compte, ma vie sera la somme de mes choix et de leurs consequences, bonnes ou
mauvaises. Pour moi, ce constat met en lumiere deux choses:

Premiérement : J’ai vraiment besoin de 1’aide de Dieu.
Deuxiémement : 11 faut aussi que j’aie un plan.

Le plus formidable dans tout cela c’est que, si je le Lui permets, Dieu désire étre un
participant actif. Si je m’appuie sur Lui dans tout ce que j’entreprends, 11 guidera mes pas.! Si
sa Parole est gravée dans mon cceur, || me gardera a ’abri de tous les faux pas.? Si je tiens
mes engagements vis-a-vis de sa parole, elle sera comme une lampe qui guide tous mes pas,
une lumiére éclairant mon chemin.?® Dieu sait quel role 11 doit remplir, mais qu’en est-il du
mien ?

Un bon point de départ, c’est d’étudier la Parole de Dieu et les critéres de vie qu’Il nous a
donnés. La Parole de Dieu, c’est comme des catadioptres sur une route, dans le noir. Les
catadioptres nous indiquent la ligne médiane de la route, pour nous éviter de rouler sur la voie
opposée, et ils signalent le bord de la route, pour nous éviter de tomber dans un ravin. La
Parole de Dieu nous fixe des limites et nous donne des instructions qui nous aident a
maintenir le cap.

Parfois, c’est trés simple: je sais que la Parole de Dieu me dit que je dois faire preuve d’amour
et de bienveillance, alors si je pose la question : « Dans cette situation, que dois-je faire pour
montrer de I’amour ? », le bon choix sera évident. Mais parfois, c’est un peu plus compliqué,
lorsque toutes les options entrent dans le cadre de la volonté de Dieu, ou bien quand j’ai une
opinion personnelle bien arrétée a propos d’une situation, ce qui affecte ma capacité a décider
en restant objectif. Ce n’est pas toujours facile de parvenir a une décision qui nous satisfait.
Mais rappelez-vous que la Bible nous dit qu’Il nous conduira sur le droit chemin si nous



cherchons a connaitre sa volonté ; nous pouvons donc compter sur son aide et ses conseils si
nous le Lui demandons.

Vous connaissez peut-étre 1’adage: « Si vous ne savez pas ou vous allez, vous arriverez
probablement ailleurs » ? La Parole de Dieu présume que nous avons des projets: « Qu'll te
donne ce que tu désires, et qu'll réalise tous tes projets ! »*

Bien entendu, le simple fait d’avoir un plan—méme s’il est conforme au plan de Dieu — ne
garantit pas qu’il se réalisera immediatement, ou sans accroc et sans difficulté. Si votre
expérience ressemble un tant soit peu a la mienne, vous n’étes pas toujours assurés de taper
dans le mille. Néanmoins, le fait d’avoir un plan, un objectif ou une destination, m’aide a faire
des choix quotidiens, jour aprés jour.

Quand j’arrive a une bifurcation, mon plan me donne une indication du chemin que je dois
prendre. Quand je me sens seule le long de la route, il m’aide a me rappeler que j’ai choisi ce
chemin a cause de sa destination. Quand d’autres chemins paraissent plus faciles, ou qu’ils me
tentent pour une raison ou pour une autre, je me souviens que cette destination correspond a
un profond désir de mon cceur.

Dieu a un plan unique pour chacun de nous. Comme Dieu nous a créés a son image et que, par
conséquent, nous sommes libres de prendre nos propres décisions, nous participons
activement a /’établissement et a la mise en ceuvre de ce plan. Si vous savez déja ou vous
allez, restez proche de la Parole de Dieu et laissez-vous guider par elle tout au long de la
route. Si vous ne savez pas trop ou vous allez, appliquez-vous a vivre comme nous 1’enseigne
la Parole de Dieu, et Dieu vous révélera son plan dans votre coeur. Et dés lors que sa volonté

et son plan seront dans votre coeur, vous saurez exactement quoi faire.
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1 Cf. Proverbes 3:6.
2 Cf. Psaume 37:31.
3 Cf. Psaume 119:105.

* Psaume 20:4.



